
Erste Hilfe Kurse 
Kursangebote 2010 
 
Erste Hilfe Ausbildung 
Erste Hilfe Training 

 
 
Der Erste Hilfe Kurs  dient der ganzheitlichen 
Schulung von Personen in den Maßnahmen der 
Ersten Hilfe. Es werden alle Maßnahmen der Ersten 
Hilfe sowohl theoretisch unterrichtet als auch 
praktisch geübt. 
 
Dieser Kurs dient als Grundlage für die 
Übungsleiterzulassung, bei Führerscheinen der 
Klassen C1, C, C1E, CE, D1, D1E, D, DE, als 
Grundschulung von betrieblichen Ersthelfern und 
natürlich jedem interessierten privaten Ersthelfer, um 
für Notfälle, auch in der eigenen Familie, besser 
vorbereitet zu sein. 
 
Die Lehrgangsinhalte im Detail sind: 
 

• Rechtliche Aspekte der Hilfeleistung 
• Erkennen von hilfsbedürftigen Personen 
• Ablauf einer Hilfeleistung 
• Erklären der lebenswichtigen Funktionen 
• Stabile Seitenlage 
• Herz-Lungen-Wiederbelebung 
• Helmabnahme beim bewusstlosen 

Motorradfahrer 
• Erkrankungen wie Herzinfarkt, Schlaganfall, 

Atemnot, Krampfanfälle, … 
• Verbrennungen, Verätzungen, Vergiftungen 
• Hitze- und Kälteschädigungen 
• Knochenbrüche, Wunden und Verbände 
 

 
Die Erste Hilfe Trainings  dienen dem regelmäßigen 
Wiederholen und Auffrischen der in einem EH-Kurs 
erlernten Fähigkeiten. Sie dauern acht 
Unterrichtseinheiten. In der Regel ist es ratsam, ein 
solches Training alle 2 Jahre zu besuchen um auch 
in Neuerungen der Ersten Hilfe geschult zu werden. 
 
Neben diesen Grundtypen gibt es noch 
interessenspezifische Kurse wie EH am Kind, EH für 
Senioren, EH für Körperbehinderte und EH für 
Sportgruppen, in denen auf interessenspezifische 
Probleme und Erkrankungen eingegangen wird. 

 

Kreisausbildungsleiter 
Lars Schier 
Tel.: 0 70 51 / 70 09 - 110 
E-Mail: schier@drk-kv-calw.de 

 

Unser Qualitätsmanagement in der Breiten-
ausbildung ist durch die TÜV Süd-Management 
Service GmbH zertifiziert gemäß ISO 9001:2008 

 
Wir sind von der Qualitätssicherungsstelle der 
Berufsgenossenschaften als zertifizierte Stelle zur 
Aus- und Fortbildung von Betriebsersthelfern nach 
BGG 948 anerkannt. 

Gerne sind wir auch bereit Termine nach ihren 
Wünschen und Vorstellungen vorzubereiten und 
diese Schulungen in ihren Betrieben oder 
Vereinsheimen anzubieten. 

 

 

 

 

 

 

Deutsches Rotes Kreuz 
Kreisverband Calw e.V. 
Rudolf-Diesel-Straße 15 
75365 Calw 

Telefon (0 70 51) 70 09 - 0 
Telefax (0 70 51) 70 09 - 999 

Email  info@drk-kv-calw.de 

Termine im Internet: 
www.drk-kv-calw.de 

Deutsches Rotes Kreuz 
Kreisverband Calw e.V. 
 

 

 

Lehrgangsinhalte Ihr Ansprechpartner 



 

 

DRK-Haus Rettungswache 
Graf-Berthold-Straße 49 
76332 Bad Herrenalb 
 

30.01.bis  
31.01.2010 EH-2010-52-001 09:00 - 17:00 Uhr 

27.03. bis 
28.03.2010 EH-2010-52-002 09:00 - 17:00 Uhr 

29.05. bis  
30.05.2010 EH-2010-52-003 09:00 - 17:00 Uhr 

24.07. bis 
25.07.2010 EH-2010-52-004 09:00 - 17:00 Uhr 

25.09. bis 
26.09.2010 EH-2010-52-005 09:00 - 17:00 Uhr 

27.11. bis 
28.11.2010 EH-2010-52-006 09:00 - 17:00 Uhr 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DRK-Depot 
Marie-Curie-Straße 10 
Industriegebiet Wolfsberg 
72202 Nagold 
 
27.02.bis  
28.02.2010 EH-2010-57-001 09:00 - 16:00 Uhr 

12.06. bis 
13.06.2010 EH-2010-57-002 09:00 - 16:00 Uhr 

30.10. bis  
31.10.2010 EH-2010-57-003 09:00 - 16:00 Uhr 

 

 

DRK-Seminario Kreisgeschäftsstelle 
Rudolf-Diesel-Straße 15 
75365 Calw 
 
10.02.bis  
11.02.2009 EH-2010-50-001 08:30 - 15:30 Uhr 

07.04. bis 
08.04.2010 EH-2010-50-002 08:30 - 15:30 Uhr 

16.06. bis  
17.06.2010 EH-2010-50-003 08:30 - 15:30 Uhr 

21.07. bis 
22.07.2010 EH-2010-50-004 08:30 - 15:30 Uhr 

15.09. bis 
16.09.2010 EH-2010-50-005 08:30 - 15:30 Uhr 

27.10. bis 
28.10.2010 EH-2010-50-006 08:30 - 15:30 Uhr 

15.12. bis 
16.12.2010 EH-2010-50-006 08:30 - 15:30 Uhr 

 
 
 

 
 
 

 
 
DRK-Seminario Kreisgeschäftsstelle 
Rudolf-Diesel-Straße 15 
75365 Calw 
 

28.01.2010 EHT-2010-50-001 08:30 - 15:30 Uhr 

11.03.2010 EHT-2010-50-002 08:30 - 15:30 Uhr 

20.05.2010 EHT-2010-50-003 08:30 - 15:30 Uhr 

15.07.2010 EHT-2010-50-004 08:30 - 15:30 Uhr 

23.09.2010 EHT-2010-50-005 08:30 - 15:30 Uhr 

18.11.2010 EHT-2010-50-006 08:30 - 15:30 Uhr 

09.12.2010 EHT-2010-50-007 08:30 - 15:30 Uhr 

 

 

 
Bei diesen Angeboten handelt es sich um Angebote 
für spezielle Interessengruppen, die aber für jeden 
zugängig sind. Genaue Termine können ihnen unter 
der umseitig genannten Adresse auf Nachfrage 
genannt und gebucht werden. 

EH am Kind, EH für  
Körperbehinderten, EH für 
Sportgruppen, EH für 
Senioren 

Nagold 

Calw 

Erste Hilfe Training (8UE) 

Calw 

Erste Hilfe Ausbildung   
(16 UE) 

Bad Herrenalb 


