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Notfallnachsorge ist … 

… die kompetente Begleitung und Betreuung von Menschen 
bei der Bewältigung einer schwierigen Lebenssituation. Da-
zu gehören zum Beispiel menschliche Nähe, Zeit haben, 
Zuhören, Reden, Trösten, Beten oder auch die Aktivierung 
des eventuell vorhandenen sozialen Netzes. 

Die Notfallnachsorge beinhaltet auch die Mithilfe bei der Si-
cherstellung weiterer Betreuung durch Angehörige, Freun-
de, Seelsorger, Ärzte oder Selbsthilfegruppen usw. 

Der Notfallnachsorgedienst wird beispielsweise bei folgen-
den Anlässen aktiviert: 

bei akut lebensbedrohlichen Erkrankungen  

bei Unfällen mit Schwerverletzten und Todesfällen 

bei Brandeinsätzen 

bei der Suche von Vermissten 

bei Evakuierungen 

bei Suizid und Suizidversuch 

bei erfolgloser Reanimation 

bei plötzlichem Kindstod 

als Beistand bei Verabschiedung Verstorbener  

als Begleitung bei der Identifikation Verstorbener 

 zur Unterstützung beim Überbringen von Todesnachrich-
ten  

Sie benötigen Hilfe? 

Durch einen Notfall oder eine Extremsituation erfahren wir 
schlagartig ein Gefühl der Hilflosigkeit und Ohnmacht. Man 
kann keinen klaren Gedanken mehr fassen. Oft sind in sol-
chen Situationen die Rettungsdienste bereits vor Ort. Sie 
entscheiden gemeinsam mit den Betroffenen darüber, wei-
terführende Hilfe anzufordern (z.B. den Notfallnachsorge-
dienst). 

Für Opfer und Angehörige ist es gerade in der frühen Phase 
nach einem solchen Erlebnis nicht abzusehen, welche wei-
teren Konsequenzen auf sie selbst zukommen. Die Erfah-
rungen zeigen, dass in genau diesen Situationen die Notfall-
nachsorge am wichtigsten ist. Geschulte Mitarbeiter vom 
NND-Team stehen in diesen Situationen zur Seite um Halt 
zu geben, zu organisieren, zuzuhören, um zu reden oder 
gemeinsam zu schweigen. 

Sie möchten helfen? 

Sie stehen mit beiden Beinen fest im Leben, sind einfühl-
sam und können gut zuhören, dann sind Sie bei uns richtig. 
Sie sind bereit, Menschen ohne Ansehen von Person, Reli-
gion und Nationalität zu helfen. Dann sind Sie in unserem 
Team herzlich willkommen. Wir bieten Ihnen eine fundierte, 
qualifizierte Ausbildung. 

Haben wir Ihr Interesse geweckt, dann zögern Sie nicht und 
rufen an. Wir freuen uns auf Sie! 

Ihre Spende hilft uns weiter! 

Unsere Helferinnen und Helfer arbeiten ehrenamtlich. Je-
doch werden für diese qualifizierte Arbeit auch Einsatzmittel 
benötigt. Einsatzbekleidung sowie Aus- und Fortbildungen 
müssen finanziert werden. Deshalb freut uns Ihre Unterstüt-
zung durch eine Spende. 
 
Spendenkonto: 
 
Kontoinhaber:   Deutsches Rotes Kreuz 
    Kreisverband Calw e.V. 
Kontonummer:   108 
Kreditinstitut:    Sparkasse Pforzheim Calw 
Bankleitzahl:     666 500 85 
Verwendungszweck:  Notfallnachsorgedienst 


