
Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Calw e.V. 
Rudolf-Diesel-Straße 15 
75365 Calw 

Telefon 07051 7009-0
info@drk-kv-calw.de 
www.drk-kv-calw.de 

Ansprechpartnerin FSJ in den 
Sozialen Diensten:
Sabine Wiegand
Telefon: 07051 7009-4100
sabine.wiegand@drk-kv-calw.de

Ansprechpartner FSJ in der Pflege:
Dawid Kwas
Telefon: 07452 63104-300
dawid.kwas@drk-calw-sd.de

Alle Infos zum 
FSJ in den 
Sozialen 
Diensten 
findest du hier.

Alle Infos zum 
FSJ in der 
Pflege findest 
du hier.

Für unsere Einsatzfelder ist es 
notwendig, einen Führerschein 
zu haben, weswegen das 
Mindestalter bei 18 Jahren 
liegt. Du solltest körperlich fit 
sein und als Teamplayer gerne 
mit Menschen 
zusammenarbeiten.

Für Dein soziales Engagement steht dir ein 
Taschengeld, eine Verpflegungspauschale 
und ein Wohnkostenzuschuss zu. Je nach 
Arbeitszeit erhältst du bis zu 25 Tage Urlaub 
und 25 Tage Bildungs- und Seminartage. 
Außerdem macht ein FSJ beim DRK jede 
Menge Spaß, du sammelst wertvolle 
Erfahrungen und kommst in ein tolles Team!

Haben wir Dein Interesse geweckt? Dann schaue gerne auf 
unserer Webseite vorbei und informiere dich näher über die 
Voraussetzungen und Möglichkeiten bei einem FSJ.

Wir freuen uns auf dich!
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Beim FSJ in den Sozialen Diensten bist du viel unterwegs. Du hast 
die Möglichkeit, unseren schönen Landkreis kennen zu lernen 
und  unterstützt unsere Best Ager im Alltag. 

Das FSJ in der Pflege ist unser neuestes Angebot für junge 
Menschen. In unseren Pflegeeinrichtungen bist du ein 
wertvoller Ansprechpartner für unsere Seniorinnen und 
Senioren.

Du kommst sehr häufig mit 
älteren Menschen in Kontakt 
und hast ein hohes Maß an 
Eigenverantwortung. Dadurch 
lernst du strukturiert zu 
arbeiten und sammelst 
Pluspunkte für deinen späteren 
Jobeinstieg.

Gerade mit älteren Menschen 
kann man tolle Gespräche 
führen und die Freude spüren, 
die schon kleine 
Aufmerksamkeiten mit sich 
bringen. Dieser soziale Blick 
kann dir für dein späteres 
Berufsleben ein großer 
Mehrwert sein.

Nach einer Einweisung darfst du mit unseren 
Fahrzeugen im Menüservice tätig sein. Durch 
dich bekommen ältere Menschen jeden Tag 
ihr Essen und einen kurzen Besuch. Auch die 
Installation von Hausnotrufgeräten und die 
Beseitigung von kleineren Störungen sowie 
die Unterstützung im Fahrdienst sind Teile   
  deiner Aufgaben.

Hier unterstützt du ältere Menschen unter 
anderem beim Essen oder gestaltest 
Freizeitangebote für sie, wie zum Beispiel 
gemeinsames Basteln, einen Spielkreis 
oder Denksport. Auch im 
hauswirtschaftlichen Bereich kannst Du 
eingesetzt werden. Deine Office-Skills 
verbesserst du bei der Untersützung 
unserer Verwaltung und schnupperst gleich 

mal ein bisschen „Büroluft“.

Dein Plus im Lebenslauf

Das FSJ wendet sich an junge Menschen im Alter zwischen 18 
und 27 Jahren. Verschiedene Einsatzfelder  sozialer Berufe 
können hier kennengelernt werden.

Du lernst deine eigenen 
Fähigkeiten einzuschätzen und 
erfährst, wie deine Tätigkeiten 
von anderen wahrgenommen 
und bewertet werden. Das FSJ 
hilft dir häufig, dir über deinen 
zukünftigen beruflichen Weg 
klar zu werden.

Mit dem Freiwilligen Sozialen Jahr 
beim DRK kannst du nach Absolvieren 
der ersten Jahrgangsstufe des 
Kurssystems im Gymnasium die 
Fachhochschulreife erlangen (mit einer 
Anerkennung in allen Bundesländern 
außer Bayern und Sachsen).


